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Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

VELEBIT 2021. MALI ALAN-JABLANAC
14 - 22. 08. 2021.

Fotografije sudionika ture 2020.



SUBOTA, 14. kolovoza Polazak iz Sesveta u 6.00 sati. Voznja autocestom do izlaza
Sveti Rok te dolazak na polaznu tocku u blizini prijevoja Mali Alan (1025 m) oko
9.30 sati. Sa svim stvarima koje su nam potrebne za tri dana ( ispod skloniSta na
Visocici ¢emo prvi puta do¢i do kombija te snabdjeti se za druga dva dana) zapocinje
uspon do sklonista Dusice (1262 m) do kojeg nam je potrebno oko 2,30 sati hoda.
Odmor za rucak nastavak uspona na Sveto Brdo (1751 m) te spust prema sklonistu
Vlaski grad. Sve ukupno oko 5,00sati hoda.

NEDJELJA, 15. kolovoza Kre¢emo iz Vlaskog Grada u 7.00 sati prema Vaganskom
vrhu (1757 m), te dalje preko Marasovca 1 planinarskog sklonista Struge (1400 m),
gdje no¢imo, Ukupno 6 sati hoda.

PONEDJELJAK, 16. kolovoza Pjesacka tura: Struge — livade Javornik i
Oglavinovac — Visocica — planinarska kuca Visocica. Ukupno 7 sati hoda.

UTORAK, 17. kolovoza Nastavak pjeSacke ture na trasi: P1. Kuéa Visocica —Jelova
Ruja ( 950) - Panos (1258 m) - Sugarska duliba (1212 m). Spavamo u skloniStu
Sugarska duliba. Ukupno 6 sati hoda.

SRIJEDA, 18. kolovoza Sa Sugarske dulibe hodanje nastavljamo morskom stranom
do Baskih Ostarija (900 m) gdje nas ¢eka kombi. SmjeStaj u hostelu gdje mozemo
pojesti topli obrok. Ukupno 7 sati hoda.

CETVRTAK, 19. kolovoza Pjesacka tura PremuZi¢evom stazom od Dabarske kose
na Visibabu — Prikinuto Brdo — Budakovo Brdo — Skorpovac. Nocéenje u sklonistu
Skorpovac (958 m). Ukupno 6 sati hoda.

PETAK, 20. kolovoza Taj dan odradujemo sedmosatnu turu Skorpovac — Kugina
kuc¢a — Satorina - MrkviSte. Noc¢enje u planinarskoj kuc¢i na Mrkvistu.

SUBOTA, 21. kolovoza Zadnji dan hodamo od Mrkvista — Alan — Jablanac ( na pola
puta na spoju pl staze i ceste kupi nas kombi i vozimo se do Jablanca) Kupanje
priprema zajednicke vecere.

NEDJELJA, 22. kolovoza kupanje i povratak u Sesvete.

Pocetkom osmog mijeseca c¢emo dogovoriti sastanak sa sudionicima izleta o detaljnom
dogovoru i detaljima izleta.

ORGANIZACIJSKE UPUTE: Tijekom izleta pratit ¢e nas kombi tako da tri dana
nosimo jednodnevne ruksake, dva dana dvodnevne ruksake te tri dana trodnevne
ruksake. Trodnevni ruksak M. Alan — Visocica, dvodnevni Viso¢ica — Baske Ostarije

OPREMA: ¢vrste gojzerice za krS§, rezervna odjeca, zasStita od kiSe (navlacne hlace
kisna kabanica ), zaStita od sunca (kapa, sunane naocale, krema sa zaStitnim faktorom
50), Stapovi za hodanje, baterijska svjetiljka, lon¢i¢ za vodu, kuhalo, posude za
kuhanje te ostala oprema za viSednevno planinarenje. Za nocenje potrebno je nositi



vrecu za spavanje, podlozak 1 Sator jer u skloniStima nema rezervacija za noc¢enje tako
da nam se moze dogoditi da dodemo u puno skloniste.

PREHRANA: nositi hranu za 8 dana, a na Baskim Ostarijama je hostel koji uvijek
ima neSto kuhano. Za sudionike izleta koji nisu spremni toliko hodati postoji
mogucnost da se voze kombijem i rade krace izlete oko planinarskih domova do kojih
¢e se dovesti.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom
za 2021.

Udio/prilogu u troskovima izleta: 1.100 kuna u koju je uracunat prijevoz kombijem,
dvije ulaznice u nacionalne parkove kao i noéenje na Baskim Ostarijama 1 Jablancu.
Ako dogovorimo hranu ona nije uraunata u cijenu.

BROJ je ogranicen na 8 sudionika.

NAPOMENA: u utorak, 3. kolovoza odrzat ¢e se sastanak zainteresiranih oko detalja
izleta kao i potrebne opreme.

Vazno: Svi sudionici duzni su pridrzavati se naputaka i epidemiolo$kih preporuka Hrvatskog
zavoda za javno zdravstvo koje propisuju osiguranje op¢ih 1 posebnih higijenskih 1 sigurnosnih uvjeta
u svezi COVID-19, a dostupne su na poveznici https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-
bolesti/koronavirus-najnovije-preporuke Organizator/vodi¢: Zeljko Loucki (091/544 3339)) e-mail:
zeljko.loucki@gmail.com OBAVIJESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je
svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je
zdrav 1 da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicCu izleta, te da je psihofizi¢ki spreman za
napore na izletu, 2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izre€ene upute vodica na terenu, te da svojim
djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta. Zbog premalog broja prijavljenih sudionika
izleta s plac¢enom akontacijom prijevoza, izlet se moze otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika
izleta. Uplac¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucénost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni
automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno. Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na
terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duZan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se
vraca. Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s
mogucnoscu povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na
izlet, povrat uplac¢enog novca nije mogué. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu i o tome
obavijestiti vodica/organizatora izleta. Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika
izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je duzan takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca. Vodi€ prije polaska na izlet provjerava
zdravstveno 1 psihofizi¢ko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
neée moci izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Uplaceni novac se ne vraca. Zbog iznenada pogorsSanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo
promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta. Zbog
problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke:
odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida
izlet. Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekucu
godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. (napisano prema odredbama
Pravilnika o organiziranju 1 vodenju izleta HPD LIPA Sesvete



mailto:zeljko.loucki@gmail.com

Namirnice: iz ruksaka

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjec¢a , zastita od eventualnih
oborina, sunca i vjetra, ceona svjetiljka, vrecéa za spavanje, podlozak, Sator, kuhalo,
posude za kuhanje, prva pomo¢,

Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi, fotoaparat

Troskovi prijevoza po osobi :  1100,00kn ( izraCun na bazi 8 ljudi)
Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

Napomena!
Na izletu se pridrzavamo svih naputaka i epidemioloskih preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje op¢ih i
posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta.

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA Celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi
K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina

OBAVUESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodiCu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore
na izletu,

2) da e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaéenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta.
Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili
... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta
odmah obavijestiti sve sudionike izleta.Uplaéeni novac sudionicima izleta se vrada.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguc¢noscu povrata uplac¢enog novca. Ako se izlet otkazuje
zadnja dva dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc. Sudionik izleta mozZe za sebe pronaci zamjenu.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj
osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se ne vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika ne¢e moci
izdrzati napore predvidenog puta moZze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vrada.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise, odnosno moze prekinuti
odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za
ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢enom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za
vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



