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Sesvete, 26.03.2024.

pozivamo vas na planinarski izlet:

5 ISTRA (CICARIJA)
ZBEVNICA - KORITA- 13. i 14.04.2024.

Zbevnica je istaknuto brdo na zapadnom dijelu Cicarije i ujedno najzapadniji hrvatski
tisuénjak. NajviSa tocka na vrsnoj livadi oznacena je kamenim kupom. Na padini pod vrhom
je repetitor do kojeg vodi makadamska cesta, ali on ne narusava ljepotu vrha jer je od njega
udalien 30 minuta. Juzna strana Zbevnice je strmo odsjeCena i Sumovita. Iznad sela Brest,
oko 35 minuta ispod vrha, nalazi se planinarska kuéa Zbevnica. To je zidana ku¢a HPD-a Planik
iz Umaga, ciji je ¢lanovi otvaraju po najavi. Pred ku¢om su na padini brojne klupe za odmor,
a u Sumi u blizini izvor. Kuca ima dnevni boravak, sanitarni ¢vor i skupni lezaj koji prima do
30 planinara.



Korita, pocetna tocka uspona je u selu Brgudac. Ako se dolazi kroz tunel Ucka skrece se
prema Lupoglavu i odmah desno za LaniSce. 1z pravca Buzeta, prode se cijelo mjesto Lupoglav
i onda skrece lijevo (putokaz za Brest i Lanisce). Brgudac je selo na 747 m nadmorske visine.
Auto je najbolje ostaviti pored uredenog izvora na kraju sela. Staza je lijepo uredena. Prvi dio
staze je kamenit, vodi kroz gustu bjelogori¢nu Sumu. Nakon petnaestak minuta hoda Suma je
sve rjeda, bjelogorica ustupa mjesto crnogorici. Uspon postaje ostriji, a hoda se oko 45 min
po oznacenoj stazi do Korita. Korita su smjestena na livadi na 1010 m pod liticom Brajkove
stijene 1092 m. Nekad su korita sluZila za napajanje stoke. Uz izvor je uredeno odmoriste s
kojega se pruza prekrasan pogled na planinski masiv Ucke, a jasno se vidi antena i kula na
Vojaku. Nedaleko od izvoriSta nalazi se planinarska kuc¢a “Na Koritima”.

Program izleta: Okupljanje planinara do 6.00 sati na parkiralistu kod spomenika Hrvatskim
braniteljima u Sesvetama. Voznja autocestom u pravcu: Rijeke, Ucke, Buzeta, Bresta pod
Cicarijom, u 9 sati slijedi uspon na Zbevnicu (1014 mnv) u trajanju jednog sata, nakon ¢ega
odmor i razgledavanje panorame s vrha ako vremenski uvjeti dopuste. Pogledi sezu do
Trsc¢anskog zaljeva, cijele Istre i Alpa, nakon toga na Spicasti vrh nepunih sat vremena ili
povratak do planinarske kuée Zbevnica u trajanju nesto duzem od pola sata (sve skupa oko 2
sata ili 8 km), smjeStanje u objektu, rucak, druZenje. Nakon rucka, ukoliko bude volje ostaje
mogucnost obilaska jos jednog lokaliteta na Cicariji, nakon toga vecera i nocenje. Sljedeci dan
izlet iznenadenja i u veCernjim satima povratak u Sesvete.

UKUPNO VRIJEME HODANJA: oko 5 sati svaki dan. Tehnicki nije zahtjevno; kondicijski
umjereno tesko.

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zastita od kiSe, toplija odjeca za preobudi,
Stapovi za hodanje, te ostala oprema ovisno o vremenskim uvjetima.



DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za
2024. godinu. . 5
PREHRANA/SMJESTADJ: iz ruksaka/nocenje se placa pruzatelju usluge na Zbevnici.
PRIJEVOZ: osobni automobili. Predvideni trosak prijevoza 35 eur po sudioniku.

ORGANIZATOR/VODIC: Goran Leko 095-925-4166 - Prijave kod vodica.

OBAVIJESTI 1 UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronic¢ne bolesti koje nije prijavio vodi¢u
izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodic¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze
otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja
se moguénost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na
izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta mozZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénos$c¢u
povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat
upla¢enog novca nije mogué. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce
najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana
prije odrzavanja izleta mogu¢ je povrat 50% uplaéenog iznosa. Nakon toga povrat novca mogu¢ je samo u
slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome
mora obvezno obavijestiti vodica / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni
troskovi se ne vracaju.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrzati napore predvidenog puta moZze takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i
krajnje odrediSe, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke:
odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog clana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekucu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



