NIZgore!

nekamo iz zagreba, gore! u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri

I‘\\ﬂ[ Z@@]r@ﬂ HPD LIPA SESVETE

STOL — 2236 mnv, najvisi vrh Karavanki
6. kolovoza 2016.

Polazak iz Sesveta u 5:30 sati (ili po dogovoru iz Zagreba). Vozimo se do Bregane, pa kroz Sloveniju do
Jesenica (Moste). Uspinjemo se vozilom sve do Valvasorjevog doma (1181 mnv). Udobna voznja auto-
cestom traje oko tri sata. Po dolasku do doma - odmor i kavica.

Uspon od Valvasorjevog doma do vrha Stola ZirovniSkom poti traje oko tri sati i svladava se visinska

razlika od 1000 i nekoliko metara! Put se oznacava kao lagan no, zbog velike visinske razlike, zahtijeva
dobru tjelesnu ali i psihicku kondiciju.

Kratko predah u PreSernovom domu (2198 mnv) pa uspon na sam vrh Stola (15-ak minuta). Vracamo
se u Presernov dom na rucak. Spust Zabreskom poti do vozila kod Valvasorjevog doma takoder traje
oko tri sata.

S vrha Stola otvara se prekrasan pogled na austrijske planine, na Julijce, na sve vrhove Karavanki te
prema Kaminisko-savinjskim Alpama ... vrijedno truda!

Povratak u Sesvete predvida se do 22.00 sata.

Zahtjevnost planiranih ruta:
Kondicijski: K2 — UMJERENO TESKO; 5 do 7h hoda
Tehnicki: T2 — UMJERENO ZAHTJEVNO ; hodnja+povremena upotreba ruku, lagano penjanje

Prijevoz: kombijem, osam ljudi. Konacna cijena prijevoza ¢e biti objavljena nakon Sto istekne rok za
prijavu sudionika. Predvida se oko 250,00 kuna po osobi.



Prehrana: i Valvasorjev i PreSernov dom odli¢no su opskrbljeni i pi¢ima i jelima pa preporu¢amo da to
iskoristite. Za vrijeme hodanja bilo bi dobro imati do dvije litre vode u ruksaku.

Oprema: klasi¢na ljetna planinarska odjeca: majica, dvije za presvudéi se, topli polover, lagana
vjetrovka; obavezne su gojzerice a Stapove preporu¢amo. Zastita od sunca!

Prijava za izlet primaju se do Cetvrtka 4. kolovoza kod organizatora (ne u tajnistvu Drustva!).
Obavezno je sa sobom imati iskaznicu HPS-a s uplaéenom clanarinom za 2016. godinu.

Organizator izleta:
Zdravko Bartoli¢, 099/2780040 ili mail: zdravko.bartolic1@zg.t-com.hr

Vodic izleta: Rolando Nikcevic, 098/210405

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugroZavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljuCenju liste sudionika
izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se mogucnost vodicCu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni
automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza
ako je potrebno.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s mogu¢noscu povrata upla¢enog novca. Ako se izlet
otkazuje zadnja dva dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc. Sudionik izleta moze za sebe pronaci zamjenu.

Vodi€ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan
takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika nece
modi izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti
odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti
za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom &lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom
za vrijeme izleta.

(izvod iz odredbi Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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